
 
 
 
 
P R E S S E M I T T E I L U N G 
 
Wandern mit dem „Geist von Malente“  
Bad Malente-Gremsmühlen/Holsteinische Schweiz lockt mit 
wunderbaren Wander- und Walkingrouten  
 
Bad Malente-Gremsmühlen, 14.02.2006. Spätestens seit der letzten 

WM in Deutschland ist Bad Malente-Gremsmühlen in der 

Holsteinischen Schweiz/Schleswig-Holstein allen Fußballfans ein 

Begriff. Der legendäre „Geist von Malente“, der im Trainingslager der 

Nationalelf geboren wurde, beflügelte 1974 die Mannschaft zum WM-

Sieg. Kein Wunder, dass der Geist bei dieser WM wieder beweisen 

will, was er kann. Aber nicht nur Fußballfans können in Malente von 

der Kraft des Geistes profitieren. Die herrliche Natur der von Seen und 

Wäldern durchzogenen Region unweit von Hamburg, die Ruhe, die 

klare Luft und ideale Outdoorbedingungen bieten sowohl Fußball-

Profis ein perfektes Trainingsterrain, als auch Wander- und 

Walkingbegeisterten, Kanu- und Radwanderern sowie Naturfans 

herrliche Routen und Touren.  

 

Der erste Nordic Fitness Park Norddeutschlands, der Nordic Fitness 

Park Holsteinische Schweiz, bietet mit seinen derzeit 8 Walking-

Routen unterschiedlichster Schwierigkeitsgrade abwechslungsreiche 

Strecken entlang der Seen und durch die Wälder in und um Malente. 

Der Startpunkt des Parks liegt direkt am Diekseeufer. Ab April wird das 

Streckennetz mit der Eröffnung des erweiterten Parks auf insgesamt 

152,5 km deutlich ausgebaut und schließt dann Verläufe in Richtung 

der benachbarten Städte Eutin und Plön mit ein. Im Rahmen einer 

zweitägigen Eröffnungsveranstaltung am 31. März und 1. April 2006 

wird damit der größte Nordic Fitness Park Norddeutschlands für alle 

Walking- und Wanderbegeisterten eröffnet. Informationen zu den 

Eröffnungsveranstaltungen sowie auch alle Kurs- und Nordic Walking 

Pauschalangebote finden Sie unter www.bad-malente.de oder direkt 

bei der Tourist-Information unter Hotline 0 45 23 – 98 99 0.  



 

Direkt in Malente befindet sich auch die berühmte Fußballschule des 

Schleswig-Holsteinischen Fußballverbandes, die der Deutschen 

Fußball-Nationalmannschaft oft als Trainingslager diente. Im Rahmen 

geführter Spaziergänge, die ebenfalls in der Tourist-Information 

gebucht werden können, kann man in der Saison den Geburtsort des 

Geistes von Malente besuchen, bevor man sich z.B. zu einem Ausflug 

nach Hamburg aufmacht, um eines der Spiele der Weltmeisterschaft 

live mitzuerleben. Für alle diejenigen, die nicht glückliche Besitzer 

eines Tickets sind, bietet Malente im Zeitraum der WM einige 

Veranstaltungsorte, an denen die Spiele live übertragen werden, 

gemeinsame Siegespartys im Anschluss inklusive. Wo kann man 

besser Fußball- und Naturbegeisterung miteinander verbinden?  

 
Kontakt: 
 
 
Tourismus-Service Malente 
Jörg Baldin 
Bahnhofstraße 3 
23714 Bad Malente- Gremsmühlen 
Tel. 0 45 23 / 98 99 0 
Fax. 0 45 23 / 98 99 99  
Email: jbaldin@bad-malente.de  
Internet:  www.bad-malente.de  
 www.glc-group.com  
 
 


